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A chacun son autonomie...

La constitution des groupes homogeénes est un facteur essentiel au bon déroulement d’un séjour. Ainsi, dans
I'intérét des résidents, nous définissons, avec I'aide des familles et des établissements, le profil des vacanciers en
tenant compte de deux critéres : les capacites mentales et possibilités physiques. Afin de choisir le séjour le plus
adapté aux besoins de chacun, voici la Grille d’évaluation élaboré par le Conseil National des Loisirs et du Tou-

risme Adapté (CNLTA).

A+
Trés bonne Autonomie
(présence discréte de I’encadrement)

Ces vacanciers se prennent en charge dans les actes de la
vie courante (toilette, gestion du linge). Ils gerent leur argent
de poche ainsi que la prise des médicaments. Ils s’expriment
facilement, émettent des choix dans les activités proposées.
Sociables et dynamiques, ils ont une bonne condition physi-
que. IIs ont «sorties libres».

B
Moyenne Autonomie
(encadrement actif)

Ces vacanciers ont besoin d’étre guidés ou stimulés dans les
actes de la vie courante (toilette, habillement...). Ils n’ont pas
de problemes d’énurésie ou d’encoprésie. Nécessité d’interve-
nir dans différents domaines (gestion de I'argent de poche,
aide lors des activités). Possédant le language, ils sont capa-
bles de s’adapter facilement, et ont un comportement stable.
Ils se déplacent sans difficultés.

A
Bonne Autonomie

(présence discréete de I’encadrement, aide si besoin)
Ces vacanciers se prennent en charge dans les actes de la vie
courante (toilette, gestion du linge). La prise de médicament
et la gestion de I'argent de poche peuvent etre assurées par
I'encadrement. Ils s’expriment bien, émettent des choix dans
les activités proposées, ne posent aucune difficulté d’adapta-
tion et de socialisation. Ils se déplacent sans difficultés.

C
Faible Autonomie
(encadrement renforcé)
Ces vacanciers ont besoin d’une aide active dans les actes de
la vie courante (toilette, habillement, prise de médicaments
et gestion de I’argent de poche). Ils peuvent avoir des proble-
mes moteurs, et ont besoin de l'aide ponctuelle d’'une tierce
personne. Verbalisation pauvre voire inexistante. Ils sont ca-
pables malgré tout de s’adapter et sont stabilisés.

Physique

Pas de probléeme moteur. Bon
marcheur.

Pas de probléme moteur. Se
déplace sans difficulté pour de petites
promenades. Fatigable.

&3  Problémes moteurs. Marche avec
I'aide ponctuelle d’un tiers, d'un appa-
reillage particulier ou d'un fauteuil.

4 Personne ne sortant pas ou peu
de son fauteuil. Dépendant d’une tierce
personne.

AR 3

Comportement

o Aucun probléme particulier.

Comportement ritualise, instable
dans son mode de relation, ne se met-
tant pas en danger mais pouvant avoir
des périodes de grande angoisse et de
retrait.

Comportement instable et atypi-
que. Période de grandes angoisses par
crises. Risque d’automutilation et/ou
d’agression.

Comment lire la Grille d’évaluation?
La grille se lit de gauche & droite. La combinaison que vous trouverez devra étre
reportée sur la fiche d’inscription dans les 4 cases prévues a cet effet.

Communication verbale
0 Posséde le language

’ Compréhension générale. Language
pauvre. Verbalisation inexistante.

& Mode de communication trés
complexe.



